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Βιβλίο Εργασίας Μαθητή 

«Ο Οικονομικός Κώδικας της κυψέλης» 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ 4: «Προγραμματισμός και αποφάσεις – Η κυψέλη 

δεν σπαταλά» 

Ονοματεπώνυμο: …………………………………………………………… 

Εισαγωγή 

Καλώς ήρθες στην καρδιά τής κυψέλης! 

Μέχρι τώρα έμαθες πώς λειτουργεί το χρήμα, πώς να παίρνεις έξυπνες αποφάσεις 
και πώς να αντιστέκεσαι σε πειρασμούς. Τώρα ήρθε η ώρα να μάθεις το πιο 
σημαντικό μάθημα όλων: Πώς να προγραμματίζεις και να οργανώνεις τους πόρους 
σου. 

Το μυστικό τής κυψέλης 

Η κυψέλη είναι ένα από τα πιο οργανωμένα μέρη στη φύση. Χιλιάδες μέλισσες ζουν 
μαζί χωρίς χάος, χωρίς σύγχυση, χωρίς σπατάλη.  

Πώς το καταφέρνουν; Με προγραμματισμό! 

Οι μέλισσες ξέρουν: 

• Πόσο μέλι έχουν 
• Πόσο μέλι χρειάζονται 
• Πού πρέπει να το διαθέσουν 
• Τι θα κάνουν αν συμβεί κάτι απρόβλεπτο 

Αυτό ακριβώς λέγεται προϋπολογισμός: ένα σχέδιο που μας δείχνει πού είναι τα 
χρήματά μας και πού πρέπει να πάνε. 
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Γιατί είναι σημαντικό αυτό; 

Επειδή χωρίς σχέδιο, τα χρήματα «εξαφανίζονται» χωρίς να καταλαβαίνουμε πού 
πήγαν! Με προγραμματισμό όμως: 

• Ξέρεις ακριβώς τι έχεις 
• Ξέρεις τι μπορείς να κάνεις 
• Είσαι έτοιμος/η για το απρόβλεπτο 

Τι θα μάθεις σε αυτή την ενότητα; 

Θα ανακαλύψεις: 

• Τι είναι έσοδα και έξοδα 
• Πώς να φτιάχνεις έναν απλό προϋπολογισμό 
• Πώς να προσαρμόζεις τον προϋπολογισμό σου όταν συμβαίνει κάτι 

απρόσμενο 

Οι μέλισσες θα σου δείξουν ότι ο προγραμματισμός δεν είναι βαρετός - είναι η 
δύναμή σου! 

Ετοίμασε το μολύβι σου - θα γίνεις ο οικονομικός σύμβουλος της κυψέλης! 

 

Ερωτήσεις Προβληματισμού 

Απάντησε στις παρακάτω ερωτήσεις πριν ξεκινήσουμε: 

1. Τι πιστεύεις ότι σημαίνει έσοδα; 
Απάντηση: ............................................................ 

 

2. Τι σημαίνει έξοδα; 
Απάντηση: ............................................................ 

 

3. Έχεις φτιάξει ποτέ έναν προϋπολογισμό; Αν ναι, για ποιον λόγο; 
Απάντηση: ............................................................ 
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Δραστηριότητα 1: Έσοδα και Έξοδα 

Διάβασε τα παρακάτω παραδείγματα και επιλέξτε √ ποια είναι έσοδα και ποια 
έξοδα. 

Παράδειγμα Έσοδα Έξοδα  

Χαρτζιλίκι από τους γονείς σου   

Αγορά παγωτού   

Δώρο από έναν συγγενή   

Εισιτήριο για μια βόλτα   

Πώληση παλιών παιχνιδιών   

Ερώτηση: Ποιο από τα παραπάνω έσοδα πιστεύεις ότι είναι το πιο σημαντικό; Γιατί; 
Απάντηση: ............................................................ 

Δραστηριότητα 2: Ο Προϋπολογισμός τού κηφήνα 

Ο κηφήνας έχει 12 μονάδες μελιού και πρέπει να αποφασίσει πώς θα τις 
χρησιμοποιήσει. Έρχεται σε σένα, που είσαι Οικονομικός Σύμβουλος της κυψέλης,  
και ζητάει τι βοήθειά σου.  

Δες τον πίνακα και σημείωσε ποιες δραστηριότητες θα επιλέξεις. Στο τέλος άθροισε 
τις μονάδες που χρησιμοποιεί ο κηφήνας.  

 

 

Σύνολο που ξόδεψε: .............................................. 

Ερώτηση: Ποια δραστηριότητα άφησες εκτός και γιατί; 

Απάντηση: 
.........................................................................................................................................
......................................................................................................................................... 
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Δραστηριότητα 3: Έκτακτη Ανάγκη  

Ξαφνικά, η κυψέλη αντιμετωπίζει μια έκτακτη ανάγκη: χρειάζονται 2 μονάδες 
μελιού για να φροντίσουν τον γόνο (μικρές μέλισσες). 

1. Δες τον προηγούμενο πίνακα με τις επιλογές σου. 
2. Ποια δραστηριότητα θα μειώσεις για να καλύψεις την έκτακτη ανάγκη; 

 

 

 

 

Ερώτηση: Πώς ένιωσες που έπρεπε να αλλάξεις τις επιλογές σου; 
Απάντηση: 
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
......................................................................................................................................... 
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Ερωτήσεις Κατανόησης 

Απάντησε στις παρακάτω ερωτήσεις: 

1. Τι είναι προϋπολογισμός; 
α) Μια λίστα με ψώνια. 
β) Ένα σχέδιο για τα έσοδα και τα έξοδά μας.  
γ) Ένας κατάλογος επιθυμιών. 

 

2. Ποια είναι τα έσοδα;                                                                                                    
α) Τα χρήματα που ξοδεύουμε. 
β) Τα χρήματα που κερδίζουμε.  
γ) Τα χρήματα που αποταμιεύουμε. 

 

3. Τι είναι το κόστος ευκαιρίας; 
α) Το ποσό που ξοδεύουμε για κάτι. 
β) Το όφελος που χάνουμε όταν επιλέγουμε κάτι άλλο.  
γ) Η τιμή ενός προϊόντος. 

 

4. Ποια από τα παρακάτω είναι έσοδο; 
α) Αγορά παιχνιδιού. 
β) Χαρτζιλίκι από τους γονείς σου.  
γ) Εισιτήριο για τον κινηματογράφο. 
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Αναστοχασμός 

Σκέψου και γράψε: 

1. Τι έμαθες σήμερα για τον προγραμματισμό και τον προϋπολογισμό; 
Απάντηση: ............................................................ 

 

2. Πώς μπορείς να εφαρμόσεις όσα έμαθες στην καθημερινότητά σου; 
Απάντηση: ............................................................ 

 

3. Ποιο ήταν το πιο ενδιαφέρον πράγμα που έμαθες για τη ζωή στην κυψέλη; 
Απάντηση: ............................................................ 

 

(προαιρετικά) 

Σχεδίασε το Μέλλον σου 

Απάντησε στα παρακάτω: 

1. Αν είχες 20 ευρώ, πώς θα τα διαχειριζόσουν; 

Κατηγορία Ποσό (€) 

       Αποταμίευση ............ 

       Έξοδα ............ 

       Επιθυμίες ............ 

2. Ποιο είναι το μεγαλύτερο όνειρο που θα ήθελες να προγραμματίσεις για το 
μέλλον; 
Απάντηση: ............................................................ 
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Για το Σπίτι  

1. Δημιούργησε έναν απλό προϋπολογισμό για την επόμενη εβδομάδα. 
Σκέψου τα έσοδα και τα έξοδά σου. 

Κατηγορία Ποσό (€) 

Έσοδα ............ 

Έξοδα ............ 

Υπόλοιπο ............ 

  

2. Ρώτησε την οικογένειά σου πώς προγραμματίζουν τα έσοδα και τα έξοδά 
τους. Τι έμαθες από αυτούς; 

Απάντηση: ............................................................ 

Συγχαρητήρια! Τώρα ξέρεις πώς να οργανώνεις τη ζωή σου! 

Σήμερα έμαθες ένα από τα πιο χρήσιμα εργαλεία που θα χρησιμοποιείς για πάντα: 
τον προϋπολογισμό. 

Τι μάθαμε από την κυψέλη; 

Οι μέλισσες μάς έδειξαν ότι: 

• Ο προγραμματισμός τις κάνει ισχυρές, όχι αδύναμες 
• Το να ξέρεις πού είναι οι πόροι σου σού δίνει ελευθερία, όχι περιορισμό 
• Όταν προγραμματίζεις, μπορείς να αντιμετωπίσεις και το απρόβλεπτο 
• Η κυψέλη δεν σπαταλά - και αυτό την κρατάει ζωντανή. 

Τι σημαίνει αυτό για εσένα; 

Από τώρα και στο εξής: 

• Θα ξέρεις πάντα πού και πόσα είναι τα χρήματά σου 
• Θα μπορείς να σχεδιάζεις για να αποκτήσεις πράγματα που θέλεις 
• Θα είσαι έτοιμος/η για έκτακτες ανάγκες 
• Θα αισθάνεσαι ασφαλής και υπεύθυνος/η 

Η τελική πρόκληση 

Τώρα που ξέρεις πώς να προγραμματίζεις, είσαι έτοιμος/η για ένα ακόμα σημαντικό 
μάθημα.  

Στην επόμενη ενότητα, οι μέλισσες θα σου δείξουν πώς να προστατεύεις το μέλλον 
σου με αποταμίευση! 
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Θυμήσου: Όπως η κυψέλη δεν αφήνει τίποτα στην τύχη, έτσι κι εσύ μπορείς να 
έχεις έλεγχο της οικονομικής σου ζωής με σχεδιασμό! 


